
膿疱性乾癬の患者さんと
ご家族の方へ https://www.gpphiroba.jp

膿疱性乾癬に関する情報は、以下の
「GPPひろば®」をご参照ください。

難病情報センター. 膿疱性乾癬(汎発型)(指定難病��) https://www.nanbyou.or.jp/entry/168

紅斑の上に膿疱が
あらわれる

全身のさまざまな
部位がむくみはじ
める

皮膚の赤み（紅斑）が身体
のあちこちにあらわれる

皮膚にヒリヒリ、チクチクと
した感覚や焼けるような痛
み（灼熱感）があらわれる

膿疱性乾癬の急性期には、以下の症状がみられることがあります

さむけ（悪寒）や
発熱がある

身体がだるい
zzz

●このカードは常に携帯し、いずれの医療機関を受診する際にも必ず裏面をご提示ください。
●膿疱性乾癬は症状が急激に悪化することがあります。軽微な症状であっても、体調に違和感
を覚えた際は速やかに医療機関を受診または主治医に連絡しましょう。

本カードを提示された医療従事者の方へ

2025年3月作成
015758-A

医療機関名

医師名

患者氏名

主治医情報

患 者 情 報 緊　急
連絡先

医療機関
連 絡 先

医　師
連絡先

本カードの所持者は膿疱性乾癬の診断を受けている患者です。膿疱性乾癬は症状が
急激に悪化することがあります。表面に記載された症状がみられ、緊急性が疑われる
場合には、速やかに以下の主治医または医療機関までご連絡ください。


